RADA GMINY
PLONSK

UCHWALA NR XXXV/250/2021
RADY GMINY PLONSK
z dnia 12 sierpnia 2021 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny
na lata 2021-2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2021 r. poz. 1372 ) oraz art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011

1. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (.Dz. U. z 2020r., poz. 821 z p6zn.zm.)
Rada Gminy Plonsku uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Plorisk na lata 2021-2023
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej Uchwaly.

§2.
Vyykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




UZASADNIENIE
do UCHWALY Nr XXXV/250/2021
RADY GMINY PLONSK
z dnia 12 sierpnia 2021 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Plofisk
na lata 2021-2023

Zgodnie z trescig art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej rodzinom przezywajacym trudnosci w pelnieniu swoich funkciji,
gmina w ramach zadan wlasnych ma zapewni¢ wsparcie poprzez organizacj¢ systemu i
wyposazenie go w odpowiednie narzedzia. W tym celu m.in. opracowuje si¢ 3 letnie programy
wspierania rodziny. Program zawiera kierunki dzialan zmierzajgcych do tworzenia warunk6w
dla prawidlowego funkcjonowania i wychowania dzieci w rodzinach naturalnych. Celem
programu jest przywracanie rodzinom zdolno$ci do przezwycigzania ich probleméw
opiekuriczo — wychowawczych przy wspéipracy samorzadu, organizacji pozarzadowych i
innych instytucji zajmujacych si¢ rodzing. Z uwagi na powyzsze podjgcie uchwaly jest
zasadne.

odzimierz Kgdzik



Zalgcznik
do Uchwaly Nr XXXV/250/2021
Rady Gminy Plonisk
z dnia 12 sierpnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM
WSPIERANIA
RODZINY
NA LATA 2021 - 2023



WSTEP

Rodzina stanowi integralng cze$¢ spoteczeristwa, jego najmniejsza, a zarazem podstawowa komérke.
To najwazniejsza grupa spofeczna. Rodzina to pierwsze i podstawowe $rodowisko wychowawcze
dziecka, w kidrym nabywa wiedze o otaczajagcym Swiecie, panujgcych miedzy ludZmi stosunkach.
Dziecko w rodzinie uczy sie wyrazaé swoje uczucia (lek, obawe, zadowolenie, gniew) oraz wartosciowaé
co jest dobre, a co zte. Rodzina ksztattuje osobowos¢ miodego pokolenia, postawe spoteczng i
wyznacza koleje jego losu. Dlatego tak wazne jest zachowanie prawidtowych rél spotecznych. Rozpad
rodziny, niewydolnos¢ wychowawcza, zanikanie poczucia bezpieczeristwa, narastanie konfliktéw
powodujg wzrost zjawisk negatywnych, ktére wymagajg ingerenciji z zewnatrz angazujac sily i Srodki
spoteczne. Diugoletnie przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej moie spowodowac catkowite
zerwanie wiezi rodzinnych i umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej. Majac na wzgledzie fakt, ze
rodzina biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca w prawidtowym rozwoju dziecka nalezy zadbac o to,
aby ono jak najdiuzej w niej pozostato. Dlatego nalezy wspierac rodzing, aby prawidiowo wykonywata
swoje funkcje. Nalezy podja¢ prace z rodzing w jej najblizszym otoczeniu i w réznorodnych formach
érodowiskowych bez potrzeby odrywania dziecka od rodziny. Wszelkie dziatania powinny byc
prowadzone za zgoda rodziny i jej aktywnym zaangazowaniem. Chodzi tutaj o obustronny wysifek
zaréwno czlonkéw rodziny jak i pracownikéw pomocy spofecznej (pracownik socjalny, asystent
rodziny) zmierzajacy do przywrécenia naturalnych wigezéw i normalizacji Zycia rodzinnego. W swoich
dziataniach pracownicy socjalni, asystenci rodziny majg za zadanie wspieranie i wspomaganie, a nie
zastepowanie rodzicow w wypetnianiu ich funkcji opiekuriczo — wychowawczych. Jednym z
nowatorskich rozwigzan w systemie pomocy spotecznej jest mozliwo$¢ zatrudnienia asystenta rodziny
do pracy na rzecz rodzin przeiywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczej.
Rola asystenta rodziny polega na catoéciowym wspieraniu rodziny wychowujacej dzieci zagrozone
wykluczeniem spotecznym, poprzez zmiane stosunku oséb w rodzinie do wiasnej sprawnosci,
podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wiasne sily, a takie pomoc w wykonywaniu
najprostszych czynnosci, sktadajacych sie na proces prowadzenia gospodarstwa domowego. Dziatania
asystenta rodziny majg wspomagaé rozwéj kompetencji wszystkich cztonkéw rodziny, tj. rodzicéw,
dzieci, czemu stuzy indywidualne podejécie do rodziny i jej problemdw. Asystent rodziny nie przejmuje
dziatad za rodzine, jedynie wspiera ja w wykonywaniu okreslonych czynnosci, pokazuje jakie efekty
przyniesie ich praca oraz ukierunkowuje dziatania w taki sposéb, aby przyniosly zamierzone efekty.
Pozostawienie rodzin bez fachowego wsparcia i réznorodnej pomocy specjalistycznej spowoduje
wzrost zjawiska dalszej degradacji rodzin i skutkowa¢ bedzie réznorodnymi konsekwencjami, kt6rymi
najbardziej zagrozone beda dzieci. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich
warunkéw rozwoju dzieci i miodzieiy oraz ksztaltowania wartosci i norm zwigzanych z ich
wychowaniem. Aby méc kompleksowo wspierac rodziny nalezy stworzy¢ gminny program wspierania
rodziny, ktdrego realizacja nalezy do zadan wtasnych gmin

1. UWARUNKOWANIA PRAWNE PODEJMOWANYCH DZIAEAN

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej jest najwazniejszym aktem prawnym regulujgcym
wszystkie aspekty zycia cztonkéw naszego spoteczefistwa. Jest to akt prawny najwyzszej wagi,
ktéremu powinny byé podporzgdkowane ustawy i rozporzadzenia dotyczace réznych sfer zycia
spotecznego. Realizujac Gminny program wspierania rodziny w gminie Plonsk na lata 2021
2023 nalezy bra¢ pod uwage w szczeg6lnosci:

1. Ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j.Dz.
U. z2020r., poz. 821)

2. Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz.1876 z pozn.
zZm.).



3. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020r.,
poz. 218 z pbézn. zm.).

4. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119).

5. Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz.
1359.).

6. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z2018
r. poz. 1969).

7. Ustawe z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 ( tj.Dz. U. 22021 r,,
poz. 75 z pézn.. zm)

2. DIAGNOZA SPOLECZNO - DEMOGRAFICZNA GMINY PLONSK

Gmina Plofisk jest gming wiejskg, najmlodsza w powiecie plofiskim. Polozona jest w jego
centralnej czesci i otacza swoim obszarem miasto Plonsk, ktére jest odrebng jednostkg
samorzadows. Gmina zajmuje powierzchnie 127,3 km?”. Jest to wartos$é stanowiaca ok. 9.2%
ogdlnej powierzchni powiatu. Swoim zasi¢giem terytorialnym obejmuje 42 miejscowosci.
Dominujaca dziatalnoscig gospodarcza na terenie gminy Plorfisk jest rolnictwo, ktérym zajmuje
sie okolo 55% ogoélnej liczby mieszkancow gminy. Uprawia si¢ glownie zboza, warzywa, a
ostatnio popularna stala sie uprawa zi6t. Na terenie gminy Plonisk dzialalno$¢ gospodarcza
prowadzi 301 przedsigbiorcow.

Podstawa do okreslenia dziatan w ramach Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata
2021-2023 jest charakterystyka spoleczno — demograficzna oraz analiza danych o osobach i
rodzinach objetych wsparciem Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Plofisku.

Ponizsza tabela uwzglednia dane statystyczne dotyczace liczby mieszkancéw gminy

Plofisk z podziatem na ple¢ oraz wiek mieszkafncow.

Stan ludnos$ci w gminie Plofisk w latach 2018-2020 z podzialem na wiek

2018 | 2019 2020
Ogoélem 7761 | 7667 7943
kobiety
ogélem 3987 | 3985 3957
Wiek 0-18 761 876 794
Wiek produkcyjny 19-59 2418 | 2681 2723
Wiek emerytalny 808 | 428 440
meZezyZni
ogélem 3918 | 3682 3986
Wiek 0-18 847 | 797 865
Wiek produkcyjny 19-59 2699 | 2238 2674
Wiek emerytalny 372 | 647 447

Na przestrzeni ostatnich lat liczby kobiet i mezczyzn w wieku produkeyjnym i wieku
przedprodukcyjnym 0-18 pozostaje na zblizonym poziomie z tendencjg wzrostowg. Dynamike
tg w latach 2018 — 2020 pokazuje powyzsza tabela.



Rynek pracy w gminie Plofisk w latach 2018-2020

2018 2019 2020
Bezrobotni ogdélem 356 340 309
Dlugotrwale bezrobotni 318 307 283
Bezrobotni z prawem do zasitku | 40 33 26

Z analizy powyzszych danych zawartych w tabeli 2 zauwazy¢ mozna spadek 0s6b
dlugotrwale bezrobotnych. Jesli chodzi o bezrobotnych ogdlem sytuacja jest stabilna i
systematycznie ulega zmniejszeniu. W duzym stopniu jest to uzaleznione od pory roku. W
okresie wiosennym — jesiennym stopa bezrobocia jest znacznie nizsza niz w okresie zimowym.
Najliczniejsza grupe bezrobotnych stanowig ludzie miodzi, osoby w przedziale wiekowym 25-34 lata.
Stosunkowo niski wskaznik udziafu w ogdélnym bezrobociu maja osoby w wieku 55-59 lat, najmniej
liczng grupe w omawianej kategorii tworzg osoby w wieku 60 lat i wigcej. Pozostawanie bez pracy
powoduje ubozenie rodzin i bardzo czesto jest przyczyng powstania szeregu dysfunkcji (alkoholizm,
przemoc, poczucie bezsilnosci).

Rodzina dysfunkcyjna jest to rodzina, ktéra nie spetnia swych zadan wzgledem dzieci. W takiej rodzinie
na pierwszym miejscu zaspokajane sg potrzeby rodzicéw, a nie dzieci. Zaburzona jest réwniez wiez
emocjonalna miedzy cztonkami rodziny — sg osoby wazniejsze, ktérym pozostali czionkowie rodziny
musza sie podporzadkowaé. Atmosfera w rodzinie jest petna napiecia, zasady w niej panujace sg
narzucane. Nie mozna wyrazaé swoich uczué, myéli, pragnien. Kazda rodzina dysfunkcyjna naraza
dziecko na szereg negatywnych emociji. Niejednokrotnie dzieci w takich rodzinach odbierane s3 jako
balast dla rodzicéw ograniczajacy ich swobode. Wobec dzieci stosowane s3 surowe kary, nieadekwatne
do stopnia przewinienia. O rodzinie dysfunkcyjnej méwimy w sytuacji, w ktérej:

1. jedno badZ oboje rodzicéw uzaleznito sie od alkoholu,

2. wystepuje problem wykorzystywania seksualnego czyli taki, w ktérej jedno lub oboje rodzicow
wykorzystuje seksualnie kogos innego,

3. jedno badi oboje rodzicéw stosuje przemoc emocjonalng (szantai, zastraszanie, itp.) wobec
cztonkéw rodziny,

4. jedno badZ oboje rodzicow bije, maltretuje fizycznie kogokolwiek z cztonkéw rodziny ( przemoc
fizyczna),

5. wystepuje przewlekfa choroba, a osoba chora wini za swéj stan zdrowia pozostatych czionkéw
rodziny i stawia siebie w centrum uwagi.

Podejmujac rozwazania na temat roli rodziny w systemie profilaktyki, nalezy zdawac sobie sprawe z
aktualnych zagrozen, jak na przyklad rozwéj cywilizacji. Postawy wielu oséb nacechowane sg lgkiem
przed przysztoécia, rozczarowaniem. Wiele matieristw sie rozpada. Rodzice s3 zapracowani, nie
zwracaja uwagi na potrzeby dziecka, gtéwnie emocjonalne. Coraz bardziej widoczne sg réznice
pomiedzy bogatymi, a biednymi. Najbardziej przez ten stan rzeczy cierpia dzieci, ktére pozostawione
,same sobie” podejmuja dziatania dewiacyjne, kidre prowadzg do niedostosowania spotecznego.
Pracownicy socjalni i asystent rodziny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plorisku w ramach
wykonywania obowigzkéw podejmuja dziatania na rzecz rodzin dysfunkcyjnych, borykajacych sie z
réznorodnymi problemami. Niejednokrotnie s3 to rodziny, ktére oprocz ubéstwa dotkniete sg wieloma
dysfunkcjami. Praca z takimi rodzinami wymaga od kadry pomocy spofecznej wysokiego
profesjonalizmu i zaangazowania w podejmowanych dziataniach.



Najczestsze przyczyny nasilenia trudnych sytuacji zyciowych, ktére stanowia przyczyne ubiegania sie
o wsparcie odzwierciedla poniisza tabela.

2019 2020
Liczba Liczba Liczba Liczba
rodzin 0s0b w rodzin 0s6b w
- rodzinie rodzinie
Ubéstwo 45 87 42 72
bezdomnosé S 5 5 5
Potrzeba ochrony 12 63 12 60
macierzynstwa
W tym: 17 63 11 57
wielodzietnosé
Bezrobocie 35 103 29 88
Niepelnosprawnosé 35 71 29 55
Dlugotrwata lub cigzka 59 101 38 57
Choroba
Bezradnos¢ w 21 83 17 69
sprawach opiekuficzo wychowawczych
prowadzenia gospodarstwa domowego
W tym: 16 63 11 44
Rodziny niepeine
Rodziny wielodzietne 4 | 126 5 28
Przemoc w rodzinie 2 3 2 3
alkoholizm 4 13 2 4
Trudnosci w 0 0 0 0
przystosowaniu do
zycia po zwolnieniu z
zakladu karnego

Przyczyna zlego funkcjonowania rodzin jest bezrobocie oraz takie czynniki dysfunkcyjne jak:
przemoc W rodzinie, alkoholizm, niepelnosprawno$¢ i dlugotrwala choroba. Wskazane
powyzej dysfunkcje bardzo czgsto prowadza do powstania problemu bezradnosci w sprawach
opiekuniczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego. Bezradnos¢ oznacza
brak umiejetnosci sprawowania opieki nad dzie¢mi, brak kompetencji wychowawczych,
nieumiejetno$é prowadzenia gospodarstwa domowego. Podejmowanie dzialaf na rzecz rodzin
z problemami opiekuficzo — wychowawczymi jest traktowane przez stluzby spoleczne
priorytetowo, gdyz w duzej mierze dotyczy najmtodszych mieszkaficow gminy, tj. dzieci.
Asystent rodziny podejmuje dziatania na rzecz rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekunczo - wychowawczych.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Plofisku zatrudnia 1 asystenta rodziny w systemie
zadaniowego czasu pracy. Liczba rodzin, z ktorymi asystent moze w tym samym czasie
prowadzi¢ prace, jest uzalezniona od stopnia trudnosci i wykonywanych zadan, jednak nie
moze przekroczy¢ 15-tu. Na uwage zastuguje fakt, ze wspieranie rodziny jest prowadzone za
jej zgoda i aktywnym udzialem, z uwzglednieniem zasobéw wiasnych oraz Zrédel wsparcia
zewnetrznego. Naczelnym celem asystenta rodziny jest pomoc rodzinie w zachowaniu jej
integralnosci. Na prace z rodzing sklada si¢ ocena jej sytuacji, planowanie i realizacja zadan
majacych na celu poprawe funkcjonowania rodziny w obszarze ekonomiczno — socjalnym,
opickuficzo — wychowawczym i spolecznym. W tym celu asystent rodziny wspélnie z



czlonkami rodziny opracowuje plan pracy, ktory nastgpnie jest realizowany. Z planem pracy
zapoznaje si¢ takze pracownik socjalny. Na uwage zastuguje fakt, ze do pracy z asystentem
rodziny w gléwnej mierze kierowane s3 te rodziny, u ktérych wystepuje zagrozenie
umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej. Wsp6lne dziatania asystenta i pracownika socjalnego
majg na celu wypracowanie i utrwalenie zachowan majgcych wplyw na poprawe
funkcjonowania rodziny oraz wzmocnienia wigzi rodzinnych. Pracownicy dazg do tego zeby
rodziny zdobyly umiej¢tnosé samodzielnego, prawidlowego wypekniania funkcji opiekunczo —
wychowawczych. Waznym instrumentem polityki edukacyjnej i integracyjnej oraz
wyréwnywania szans rozwojowych jest edukacja przedszkolna. Dla dzieci, ktérych rozwdj
przebiega nieharmonijnie przedszkole jest szansa na wczesne wspieranie rozwoju w sferze
poznawczej i spolecznej. Edukacje szkolng zapewniajg szkoly podstawowe, jak réwniez szkoly
ponadpodstawowe.Placowki o§wiatowe wspieraja rodziny w sprawach opiekuiczo —
wychowawczych. Ich celem oprocz edukacji, ktora jest giéwnym i priorytetowym zadaniem,
jest takze wspieranie rodzicow w wychowywaniu mlodego pokolenia. To szkola powinna
wzmacniaé i utrwalaé pozytywne wartosci, ktore przekazywane sg w rodzinach. W plac6wkach
o$wiatowych realizowanych jest szereg przedsiewzigé, ktére majg na celu pokazywanie
miodemu pokoleniu wartosci jakimi powinno kierowac si¢ w zyciu. Bardzo duzo méwi si¢ o
szkodliwosci naduzywania alkoholu, narkotykéw, jak réwniez neguje si¢ zachowania
przemocowe. Problem przemocy dotyka rodziny zamieszkujgce na terenie gminy Plofisk
niezaleznie od wyksztalcenia, statusu ekonomicznego czy tez wykonywanego zawodu. Dlatego
tak trudne jest podejmowanie dzialan majacych na celu zdiagnozowanie problemu, jak réwniez
tych, ktore majg na celu zatrzymanie przemocy. Dodatkowym utrudnieniem w realizacji zadan
jest brak wspdlpracy rodzin w zakresie przezwyci¢zenia kryzysu, a takze problem uzaleznienia
od alkoholu. Rodziny dotknigte przemoca otrzymuja pomoc i wsparcie w ramach prac grup
roboczych Zespohu Interdyscyplinarnego w Gminie Plonsk. To na spotkaniach grupy roboczej
przedstawiciele: policji, o§wiaty, pomocy spolecznej, ochrony zdrowia wspdlnie z osoba, ktéra
jest dotknicta przemocg w rodzinie opracowuja indywidualny plan pomocy. Dzialania
podejmowane sq takze wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Czynniki dysfunkcyjne, ktére negatywnie wplywaja na funkcjonowanie rodziny, nakladaja na
szeroko rozumiang kadre pomocy spolecznej wymdg stosowania pracy socjalnej
ukierunkowanej na zmiany negatywnych zachowan i poszukiwaniu rozwigzan trudnej sytuacji
zyciowej. Niestety pomimo tych dzialaf zdarzaja si¢ sytuacje, Ze pomimo szeroko rozumianej
pracy socjalnej $wiadczonej na rzecz rodziny zachodzi konieczno$¢ umieszczenia dzieci w
pieczy zastepczej. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej stanowi, ze w przypadku niemoznosci zapewnienia dziecku opieki i wychowania
przez rodzicéw zostaje ono umieszczone w pieczy zastgpczej. Postanowienie w tej sprawie
podejmuje Sad. Piecza zastgpcza moze byé sprawowana w formie: - rodzinnej, -
instytucjonalnej. Przez rodzinng piecz¢ zastgpcza rozumie si¢ rodziny zastgpcze
(spokrewnione, niezawodowe, zawodowe) oraz rodzinne domy dziecka. Instytucjonalna piecza
zastepcza to: placéwki opiekuriczo — wychowawcze, interwencyjne o$rodki preadopeyjne

Liczba dzieci z terenu Gminy Plorisk umieszczonych w pieczy zastepczej w latach 2018-
2020

2018 | 2019 2020

Laczna liczba dzieci przebywajgcych w pieczy | 7 7 10
zastepcze]
Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej w | 2 0 3

danym roku




 Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej | 7 7 10
wspoHinansowanych w ramach zadan wiasnych

Z powyzszego wynika, ze problem zwigzany z zagrozeniem umieszczenia dziecka w pieczy
zastepczej istnieje. Dlatego tak bardzo istotne jest podjecie stosownych dziatan, ktére beda
miaty na celu zapobieganie rozszerzaniu si¢ problemu. Udzielanie pomocy nie powinno
ograniczaé si¢ tylko do sytuacji kryzysowych. Nalezy podejmowac dzialania o charakterze
prewencyjnym, profilaktycznym. Glownym zadaniem i istota dzialafi pomocowych powinno
byé przeciwdziatanie umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej. Trzeba pamigtac, ze rodzina jest
podstawowg komérka, w ki6rej powinien odbywaé si¢ naturalny proces ksztaltowania si¢
osobowosci wszystkich cztonkéw rodziny ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci. Nalezy dac
im szanse na wzrastanie i uczenie si¢ prawidlowych relacji rodzinnych i szczesliwe
dziecinstwo.

Z dniem 1 stycznia 2017 r. weszla w Zycie ustawa o wsparciu kobiet w cigzy i rodziny
,.Za zyciem”. Jej przepisy dotycza wsparcia w zakresie dostgpu do swiadczen opieki zdrowotnej
oraz instrumentéw polityki na rzecz rodziny, np.: zapewnienie dostepu do informacji w zakresie
rozwiazan wspierajgcych rodziny oraz kobiety w ciazy, jednorazowego $wiadczenia z tytulu
urodzenia dziecka, u ktdrego zdiagnozowano cigzkie i nieodwracalne uposledzenie lub
nieuleczalna chorobe zagrazajgca jego zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu. Ustawa zaklada takze, ze rodziny uprawnione mogg zostac objete
pomoca asystentéw rodziny. Nowe rozwigzanie prawne zapewnia dostgp do poradnictwa w
zakresic wspierania rodziny. W jego ramach bgdzie mozna skorzysta¢ ze wsparcia
psychologicznego, pomocy prawnej (w szczegdlnosci w zakresie praw rodzicielskich i
uprawnien pracowniczych), a takze poradnictwa w zakresie przezwyci¢zenia trudnosci w
piclegnacji i wychowaniu dziecka, dostgpu do rehabilitacji spolecznej i zawodowej oraz
$wiadczen opieki zdrowotnej. Obecnie obserwujemy pojawienie si¢ w rodzinach wielu
probleméw i trudnosci, ktére niejednokrotnie prowadza do destabilizacji i rozpadu wigzi
rodzinnych, co na pewno przyczynia si¢ do rozwijania kierunku réznych form pomocowych.
Profilaktyka rodzinna musi byé rozumiana jako interdyscypliname dzialanie i wsparcie ze
strony shuzb i instytucji pracujgcych na rzecz dobra dziecka i rodziny.

3. ADRESACI PROGRAMU
Program skierowany jest do wszystkich rodzin i dzieci zamieszkatych na terenie Gminy Plonisk
a w szczeg6lnosci:

e Rodzin zagrozonych  umieszczeniem  dzieci w  rodzinie  zasigpczej,
e Rodzin ktérym zostaly odebrane badZ ograniczone prawa rodzicielskie,
e  Rodzin dysfunkcyjnych,

e Rodzin przezywajacych chwilowe trudnosci opiekunczo - wychowawcze.
4. CEL GLOWNY

Wsparcie rodzin poprzez prowadzenie dziatan i tworzenie warunkéw sprzyjajacych
prawidlowemu wypehianiu funkeji opiekuficzo - wychowawczych. Rozwoj systemu wsparcia
rodziny skoncentrowanego na realizacji dziatan profilaktycznych oraz skutecznej interwencji.

5, CELE SZCZEGOLOWE

1. Zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym, aby mogly peini¢
wlasciwe funkcje opiekuriczo — wychowawcze wobec dzieci.



2. Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych jak i rodzinie, w ktérej u dziecka zdiagnozowano cigzkie i nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktére powstaly w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu, wsparcia i pomocy asystenta rodziny.

3. Umozliwienie powrotu dzieciom z pieczy zastgpczej do rodzin biologicznych.

4. Szkolenie i podnoszenie kwalifikacji zawodowych szeroko rozumianej kadry pomocy
spotecznej ukierunkowanej na pomoc dziecku i rodzinie.

5. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodziny.

6. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY NA LATA 2021-
2023

1. Zatrudnienie zgodnie z ustawg asystentoéw rodziny i zapewnienie mozliwosci podnoszenia
ich kwalifikacji poprzez udziat w szkoleniach i ich finansowanie.
2. Kierowanie asystenta do pracy z rodzing, przygotowanie planu pracy z rodzing i jego
realizacja.
3. Zagwarantowanie rodzinom biologicznym mozliwosci korzystania z poradnictwa
specjalistycznego (psycholog, pedagog, radca prawny, itp.).
4. Wspblpraca ze specjalistami w zakresie poradnictwa specjalistycznego.
5. Objecie wsparciem rodzin dotknietych przemocs, problemem alkoholowym, wspélpraca z
Zespolem Interdyscyplinarnym, Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
6. Organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajgcych.
7. Zapobieganie umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej.
8. Zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mlodziezy.
9, Wspblpraca z Powiatowymi Centrami Pomocy Rodzinie w zakresie ustalenia dziataf
majacych na celu powr6t dziecka do rodziny biologiczne;.
10. Wspétfinansowanie na zasadach zawartych w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej pobytu dzieci w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka, placéwce
opiekunczo- wychowawczej .
11. Wspbélpraca z Sadami i ich organami pomocniczymi oraz innymi instytucjami w zakresie
oceny sytuacji dziecka przebywajgcego w rodzinie dysfunkcyjnej lub umieszczonego w pieczy
zastepezej.
12. Podejmowanie dzialan profilaktycznych sprzyjajacych umacnianiu rodziny (festyny,
biesiady, itp.).
13. Wsparcie dla rodzin majacych trudna sytuacje finansowa z systemu zabezpieczenia
socjalnego (zasilki okresowe, celowe, zasitki rodzinne wraz z dodatkami, zasilki pielegnacyjne,
$wiadczenia pielegnacyjne, specjalne zasilki opiekuricze, stypendia szkolne, pomoc osobom
uprawnionym do alimentéw, $wiadczenia wychowawcze 500+, jednorazowe $wiadczenie z
tytutu urodzenia dziecka, u ktdrego zdiagnozowano cigzkie i nieodwracalne uposledzenie albo
nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktére powstaly w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu, dozywianie dzieci w szkole).



Harmonogram realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 - 2023

sytuacje  finansowa z  systemu

Gmina Ptorisk GOPS

Lp. | zadania realizatorzy Termin realizacji

1 | Zatrudnienie zgodnie z ustawg asystentéw | GOPS w Plorisku Lata 2021-2023
rodziny i zapewnienie  moiliwosci
podnoszenia ich kwalifikacji poprzez udziat
w szkoleniach 1 ich finansowanie

2 Kierowanie asystenta do pracy z rodzing, | GOPS-asystent rodziny,
przygotowanie planu pracy z rodzing, | pracownicy socjalni w scistej | Lata 2021-2023
realizacja zadan wspéipracy z  rodzinami

objetymi wsparciem

3 | Organizowanie specjalistycznego | GOPS, Poradnia
poradnictwa miedzy innymi | Psychologiczno- Lata 2021-2023
psychologicznego, pedagogicznego, | Pedagogiczna w Ptorisku,
prawnego na rzecz rodzin przeiywajacych | Starostwo Powiatowe w
trudnosci w petnieniu funkcji opiekuriczo - | Ptorisku
wychowawczych

4 | Objecie wsparciem rodzin dotknietych | GOPS Zespot
przemoca, problemem alkoholowym Interdyscyplinarny w Gminie | Lata 2021-2023

Ptorisk. Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
alkoholowych w  Gminie
Ptorisk, Niepubliczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej Szansa w
Plorisku ( terapia uzaleznien)

S | Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci | GOPS Lata 2021-2023
w pelnieniu  funkcji opiekuriczo - zgodnie za
wychowawczych za pomoca rodzin zgtoszonymi
wspierajacych potrzebami

6 | Prowadzenie monitoringu sytuacji dzieckaz | GOPS, asystent rodziny, | Lata 2021-2023
rodziny  zagrozonej  kryzysem  lub | kuratorzy zawodowi i
przezywajacej trudno$ci w petnieniu | spoteczni, pedagodzy szkolni
funkcji
Opiekuriczo -~ wychowawczej w celu
zapobiegania umieszczeniu dziecka w
pieczy zastepczej

7 | Dazenie do reintegracji rodziny poprzez | GOPS, PCPR, kuratorzy | Lata 2021-2023
prace z rodzing biologiczng na rzecz | zawodowi i spoteczni
powrotu dzieci z pieczy zastepczej do
rodziny

8 | Wspéifinansowanie za zasadach zawartych | Gmina Plorisk, GOPS Lata 2021-2023
w ustawie pobytu dziecka w rodzinnej
pieczy zastepczej, rodzinnym domu
dziecka, placéwce opiekuriczo -
wychowawczej

9 | Wspdtpraca z Sadami i ich organami| Sad Rejonowy w Plofisku, | Lata 2021-2023
pomochiczymi oraz innymi instytucjami w | kuratorzy zawodowi i
zakresie sytuacji dziecka przebywajacegow | spoteczni, GOPS, PCPR,
rodzinie dysfunkcyjnej lub umieszczonego | placéwki oswiatowe
w pieczy zastepczej

10 | Wsparcie dla rodzin posiadajgcych trudng

Lata 2021-2023




zabezpieczenia socjalnego ( pomoc z
systemu pomocy spolecznej, Swiadczen
rodzinnych, funduszu alimentacyjnego,
stypendidw, dodatkéw mieszkaniowych,
$wiadczen wychowawczych)

11 | Wspieranie rodrzicielstwa - realizacja | Gmina Plonsk Lata 2021-2023
rzadowego programu dla rodzin
wielodzietnych ( Karta Duzej Rodziny).

7. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zadania trzyletniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny bedg realizowane i wdrazane
etapowo zgodnie z mozliwosciami finansowymi Gminy. Program finansowany bedzie ze
$rodkow :

1. Budzetu Gminy Plonisk,

2. Dotacji budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wlasnych,

3. Funduszy pozyskanych w ramach resortowych programéw ostonowych.

8 REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY NA LATA
2021-2023

Realizatorem Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Plonsku  przy
wspélpracy:

- pracownikéw socjalnych,

- asystenta rodziny,

- Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Plonsk,

- Komendy Powiatowej Policji w Plonsku,

- Prokuratury Rejonowej w Plonisku,

, - Powiatowe Centrum Pomocy Rodziny w Plonisku,

- sedziéw i kuratorow Sadu Rejonowego Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich w Plonsku,

, - placowek oswiatowych,

W realizacji swoich dzialafh wyzej wymienione podmioty powinny kierowaé si¢ dobrem
rodziny, a jej wspieranie traktowac jako priorytet.

9. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie monitorowany i ewaluowany na biezaco w zaleznosci od zmieniajgcej sie
sytuacji rodzin w gminie i pojawiajgcych si¢ potrzeb. Monitoring bedzie shuzyt analizie i ocenie
zebranych informacji i planowaniu dalszych dzialan w celu zapewnienia najlepszych efektow
podjetych inicjatyw.

Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie poprzez gromadzenie danych

i informacji w zakresie wszystkich dziatan opisanych w niniejszym programie.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Plofisku w terminie do 31 marca kazdego roku
sporzadzi sprawozdanie z zakresu wspierania rodziny.

Monitorowanie dziatafi bedzie dokonywane poprzez analiz¢ nastgpujacych danych:

1. Liczba rodzin: objeta pomocg spoleczng - korzystajgcych z zasitkéw rodzinnych,
funduszu alimentacyjnego, objeta $wiadczeniem wychowawczym.

2. Liczba rodzin i dzieci oraz os6b dorostych korzystajaca z positkow.



3. Liczba rodzin i dzieci w tych rodzinach objetych monitorowaniem.

4. Liczba os6b ktore podjely terapie. Liczba zatozonych Niebieskich kart. Liczba 0s6b, ktore
ukonczyly terapig.

Liczba asystentéw, liczba 0s6b objetych asystenturg.

Liczba rodzin objetych wsparciem.

Liczba i formy przekazéw informujacych o miejscach pomocy.

Tloé¢ dzieci i mlodziezy bioracych udziat w zorganizowanych zajeciach.
. Liczba i rodzaj dziatan, liczba rodzin objg¢tych wsparciem kuratora.

10 Liczba rodzin przezywajacych trudnosci.

11. Liczba os6b, ktére podjely terapie, liczba 0séb ktére ukoniczyty terapie.
12. Liczba rodzin wspélpracujacych z asystentem.

13. Liczba wdrozonych N. K
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10. ZAKONCZENIE

Mozliwe zagrozenia, ktdre ograniczg lub uniemozliwig osiggnigcie zalozonych efektow
Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 — 2023

1. Niecheé rodzin do podjecia wspélpracy z asystentem rodziny, ktéra moze przejawiac sig
brakiem podejmowania dzialan ze strony poszczegdlnych czionkéw rodzin niezbgdnych do
realizacji opracowanego wspélnie planu pracy z rodzing, ktéry ma na celu poprawe
funkcjonowania w srodowisku.

2. Brak wystarczajgcych srodkéw finansowych na realizacj¢ zadania moze uniemozliwi¢ w
pelnym zakresie asystentom rodziny podnoszenie swoich kwalifikacji.

Nalezy mieé¢ $wiadomos$¢, ze ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej natozyla
na gmine szereg zadan, jednocze$nie nie zabezpieczajgc srodkéow finansowych na ich
realizacje.
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